БЛОК 7

Робота психологічної служби
План роботи практичного психолога
	№ 

з/п
	Зміст роботи
	Термін проведення
	З ким проводиться
	Відмітка про виконання

	1
	                  2
	        3
	       4
	        5

	1.
	ОРГАНІЗАЦІЙНО-МЕТОДИЧНА РОБОТА

	1.1.
	Планування роботи на рік, погодження планів. Планування  роботи  мобільної  групи  «На  крилах  добра» в  рамках  україно-німецького проекту

«Соціальна  мобільна  робота  з  молоддю»
	Серпень
	
	

	1.2.
	Планування роботи на місяць
	Кінець кожного місяця
	
	

	1.3.
	Оновлення банку психологічного інструментарію, методичних матеріалів та літератури
	Протягом року
	
	

	1.4
	Складання статистичного звіту за семестр
	грудень
	
	

	1.5
	Складання статистичного та аналітичного звіту за рік
	червень
	
	

	1.6
	Оформлення  документації
	Протягом року
	
	

	1.7
	Складання плану роботи на наступний навчальний рік
	Червень
	
	

	1.8
	Підготовка до проведення корекційно-розвивальної роботи
	Протягом року
	
	

	1.9
	Участь у навчально-методичних семінарах
	Протягом року згідно з планом відділу освіти
	
	

	1.10
	Консультації в НМЦ
	Протягом року
	
	

	1.11
	Робота з психолого-педагогічною літературою
	Постійно 
	
	

	2
	ПСИХОДІАГНОСТИЧНА РОБОТА

	2.1
	2.1.1.експрес-методика визначення ступеня шкільної зрілості за методикою Керна-Йєрасика;

2.1.2.діагностично-прогностичні методики для поглибленої діагностики готовності до школи:

- методика « Графічний диктант»,

- методика « Малюнок людини»,

- навчальна мотивація
	Вересень
	   1 кл.
	

	2.2
	2.2.1. спостереження за дітьми на уроках та позаурочний час

бесіди з учнями, батьками, вчителями

2.2.2. анкетування на визначення шкільної мотивації (за Н. Лускановою)

2.2.3. складання діагностичних карт психологічного обстеження дітей
	Вересень

Листопад

Лютий


	1 кл. та батьки
	

	2.3.
	 Рівень тривожності п’ятикласників. Методики:

- рівень тривожності ( за Філіпсом )

- соціометрія
	Листопад
Грудень
	5 кл.
	

	2.4.
	Дослідження індивідуально-психологічних особливостей учнів з ускладненою поведінкою:
- Тип темпераменту (Айзенка )

- Виявлення акцентуацій характеру ( Шмішека )

- рівень агресивності ( Басса-Дарки )

- самооцінка ( за Будассі )
	Вересень

Жовтень
Травень, 

Грудень
	учні з ускладненою поведінкою

	

	2.5.
	Дослідження індивідуально-психологічних особливостей дітей пільгового контингенту:

- Визначення рівня тривоги

- Самооцінка ( За Будассі )
	Листопад

	1-11 кл.
	

	2.6.
	Готовність випускників початкової школи до переходу до навчання в середню школу:

-спостереження, бесіди з учнями, батьками, вчителями

-проективна методика діагностики мотивації навчання молодших школярів, їх ставлення до школи

- психодіагностика загальних розумових здібностей учнів  при переході в середню школу

-Методика Зака
	Протягом року

Лютий

Квітень

Квітень
	Учні 4-х класів, їх батьки, вчителі
	

	2.7.
	Рівень адаптації учнів 10 кл. Соціометрія
	жовтень
	10 кл.
	

	 3
	КОНСУЛЬТАЦІЙНА РОБОТА

	3.1
	Індивідуальні та групові консультації для вихователів і батьків
	Протягом року

	Батьки

	

	3.2
	Консультації для учнів
	Протягом року
	Учні 
	

	3.3
	Консультації для педпрацівників

	Протягом року
	Педпрацівники

	

	3.4
	Надання рекомендацій батькам та педагогам  щодо ефективної взаємодії з дітьми із особливими потребами та дітьми соціально-незахищених категорій
	Січень
	Батьки, педпрацівники
	

	3.5.
	Консультації для класних керівників 5 класів про психологічні особливості школярів
	Жовтень
	Класні керівники 5-х класів
	

	4
	КОРЕКЦІЙНО-РОЗВИВАЛЬНА РОБОТА

	4.1
	Робота з учнями, які виявилися недостатньо готовими до навчання.
Програма Ю. Назаріної 
«Розпочинається навчання з радістю»
Розвивальна робота за програмою Е. Коблик 

«Я йду у 5-й клас»
	І семестр
ІІ семестр

	1 кл.
Учні 5 кл.


	

	4.2
	Робота з профорієнтації за програмою ХАНО
	За запитом
	9 кл.
	

	5
	ПСИХОЛОГО   -  ПРОСВІТНИЦЬКА РОБОТА

	5.1 
	Виступи перед батьками з питань адаптації 1, 5 класів


	Жовтень


	Батьківські збори
	

	5.2.
	Виступи перед педпрацівниками з питань адаптації учнів

Виступи на педагогічних радах
	За планом школи

За планом школи
	Педпрацівники
Педпрацівники
	

	6
	ПСИХОЛОГО-ПРОФІЛАКТИЧНА РОБОТА

	6.1
	Бесіда про індивідуальні особливості дітей за результатами обстеження та щодо організації психолого-педагогічної підтримки на стані адаптації до шкільного навчання
	Вересень
	Кл. керівники 

1 –х кл.
	

	6.2.
	Виступ «Практична допомога батьків під час адаптаційного періоду до школи»
	Вересень


	Батьки
	

	6.3.
	 Бесіди щодо особливостей сімейного виховання та взаємодії з дитиною
	1 раз на семестр
	Батьки
	

	6.4
	Виявлення учнів з ознаками дезадаптованості з метою попередження виникнення негативних явищ, протиправної поведінки та конфліктів в учнівському середовищі
	Протягом року

	Учні 5-11 кл.
	

	6.5.
	Практично-орієнтований семінар для вчителів « Шлях до вершини»
	ІІ семестр
	Учителі
	

	6.6.
	Виступи на батьківських зборах:

«Дитина – першокласник»;
«Труднощі адаптації дитини до навчання в 5-му класі»;

«Дитяча агресивність»;

«Значення вибору в житті людини»
	За планом
	Батьки

	

	6.7.
	Виховні години та години спілкування:
« Психологічні хвилинки»

« Про дружбу і товаришування»

« Що робити з емоціями?»

«Що потрібно знати про свій характер»

«Проблеми етнічної і релігійної нетерпимості»
«Що таке толерантність»

Творча робота «Дерево толерантності»

«Праця неповнолітніх»

«Злочин можна попередити»

«Захистимо себе від насилля»

«Попередження торгівлею людьми»
 «Не такий як всі»
	За розкладом виховних годин

	Учні

	


                                     7. ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ
· Відвідування методичних зборів, нарад, семінарських занять тощо;
· Вивчення сучасної психологічної літератури та передового досвіду;

· Ознайомлення з новими психодіагностичними методиками;

· Засвоєння нових, інтерактивних форм проведення тренінгових занять;

· Участь у роботі шкільного м/о класних керівників;

· Накопичення та систематизація власного досвіду роботи.
8.  СТВОРЕННЯ МАТЕРІАЛЬНОЇ БАЗИ КАБІНЕТУ ПСИХОЛОГА

	№
	              Завдання 
	Вид 
	Термін 
	Виконання 

	1
	Набувати новий діагностичний матеріал. Виготовити бланки тестів і опитувальників (роздатковий матеріал).
	квр
	Протягом року
	

	2
	Створити папки супроводу дітей під час навчання у школі, папки з спеціалізованих напрямків.
	омр
	Протягом року
	

	3
	Поповнювати кількість та якість корекційних та розвивальних програм, підготувати робочий матеріал.
	омр
	Протягом року
	

	4
	Створити картотеки, зокрема статей та електронних носіїв, тестового матеріалу, дидактичного матеріалу.
	омр
	Протягом року
	


